
CONTACTOS : 

UNIVERSO : 

REQUISITOS : 

PROTOCOLO DE COOPERAÇÃO 
 

REIKI - HARMONIA E VITALIDADE—LISBOA 
 E   

ASAPOL - ASSOCIAÇÃO AUTÓNOMA DE POLÍCIA 

  

HORARIO - CONTACTOS 

 

> de Segunda a Sexta: das 8h as 20h  

> Sabados: das 9h as 18h  

Rua Alexandre Herculano, n.º 19, 1250-008 Lisboa 

E-mail: paula.agostinho75@gmail.com  

Tim: 964 580 908 

ASAPOL  
SEMPRE CONTIGO 

  Associados  

Cartão de Associado / Declaração emitida pela Asapol 

   
TABELA DE PREÇOS > PROTOCOLO ASAPOL 

 
 - Terapia Reiki 1/2 hora 10€ 
 - Terapia Reiki 1 hora 20€  
 - Pack de 4 Terapia Reiki 1 h cada 70€ 
 - Pack Família de 12 Terapias Reiki 1h cada 170€ 
 - Pack Especial Stress, Ansiedade e Exaustão. Este Pack consiste em 4 
Terapias Reiki de 1 h, em conjunto com aprendizagem e treino de exercí-
cios que combinam a Respiração, o Movimento físico e o Pensamento. 80€     
  - Pack Especial Tendinite e Tendinose. Este Pack consiste em 8 Terapias 
Reiki de 1/2h, duas vezes por semana. No caso da Tendinite, a terapia Reiki 
favorece uma major oxigenação do sangue e o equilíbrio do fluxo sanguí-
neo, reduzindo significativamente a dor logo na primeira terapia e progres-
sivamente cura a inflamação com mais rapidez. No caso da Tendinose, a 
terapia Reiki favorece o restabelecimento dos tendões com major rapidez 
(produção do colagénio necessário). 80€ 
  - Pack Especial Crianças, Adolescentes e Jovens ate 23 anos. Este Pack 
consiste em 4 terapias REIKI, uma vez por semana. E ideal para situações 
comportamentais, dificuldades de aprendizagem, hiperatividade, desmoti-
vação, ansiedade, stress, enurese, "cutting". E também indicado quando 
pretende melhores resultados na escola. 50 €  


